Trocha zvyki, povér a tradic
V nasledujicich radcich si muzete pro inspiraci pfecist néco malo ze svatebnich
zvyku, ale i o tradi¢nich postupech pri svatbach. To, jak si budete chtit uspofadat
svatbu Vy, je samozfejme pouze na Vas, je to Vas velky den.

Snubni prsten

U: od dob Egyptanii byl kruhovy tvar prstenu symbolem véiné lisky. Rimané obvykle
nosili Zelezné prstynky jako symbol trvalého manZelstvi. Také se ¥ikalo, Ze v tietim prstu
levé ruky je Zila, ktera vede piimo k srdci. Proto se prsten nosil na prostiednicku jako
znameni lasky a zaslibeni se jeden druhému. V nékterych zemich se prsten nosi na levé ruce
a po svatbé se presune na pravou ruku. Diamant na snubnim prstenu se poprvé objevil ve
stiredovéké Itdlii a diky své tvrdosti se stal znamenim trvalé lasky.

o Ka%di NEVESTA ma byt ve svatebni den oblecena do vieho nového

- jako symbol nového zacdtku, zacind novou etapu svého Zivota (dnes se tato tradice
pienesla vétSinou na spodni pradlo nevésty);

néco starého

- jako symbol zachovdni rodinné tradice, nejcastéji to byva rodinny Sperk (ale pozor
na perly — kolik perliéek, tolik nest’astnych nevéstin slzicek);

néco pujceného

- a to od $t’astného clovéka (napv. od §t'astné provdané Zeny), aby méla v novém Zivoté
taky stésti,

- ale i jako symbol toho, Ze si bude brdt k srdci i rady jinych, (piijéené mohou byt i
svatebni Saty — V pujcéovné byli urcité §t’astni...);

a néco modrého

- Modrd znamend vérnost, lasku a dlouhy Zivot (MmitZe byt podvazek a modra se miiZe
objevit i v kytici — pozor ale na modré nebo fialové svatebni Saty - symbolizuji modiiny).

° Pokud si nevésta sama Sije Saty, zaSiva si cestu ke Stésti. Naopak, pokud Svadlena
V den svatby dokonci posledni detail na Satech, prinese to nevésté stésti.

° Matka ani sestra nevésty by nemély mit Saty stejné barvy jako nevésta.

o ZENICH by nemél mit motylka, aby nevésté neuletél.

. Noc pred samotnou svatbou nemaji stravit snoubenci pod stejnou stiechou, i kdy? jiz
spolu bydli.

° Ve svatebni den se nevésté vyhradi mistnost, kde do piijezdu Zenicha miiZou vstoupit

pouze kamarddky, které ji pomdhaji s oblékdanim. Proé¢ ? Zenich nemd vidét a mit, to co mu
zatim nepatii!

° Da-li si nevésta do stievice minci, pFinese to novomanzeliim bohatstvi, chce-li, aby
Jjim laska vydrZela, pak by méla pridat jesté ctyrlistek.
. Pii opusténi uiadu vytvori svatebni hosté Spalir. Mladi novomanZelé musi tudy

projit. Diive se jim v tom pidtelé snaZili zabrdnit (ne nasilné). Tento zvyk symbolizuje
piekondvani nesndzi v manZelstvi,



. Béhem slavnostniho obéda prondsi otec nevésty proslov, nejcastéji u pripitku. Po
dalsim chodu prondsi proslov otec Zenicha. Pokud novomanzelé nepodékovali rodicim za
vychovu ji7 oficidlné pied obiadem, ucini tak nyni. I svédkové by méli dostat slovo, nejlépe
vtipné... (Zapomeiite na pul hodinové projevy, hezky od srdce a zkrdtka.)

. Po obédé, asi za 1 az 1,5hod, se poddva svatebni dort. Rozkrojeni svatebniho dortu je
jednou z nejstarsich tradic, které souvisi se svatbou. Rikd se, %e kdo bude mit p¥i krdjeni
dortu ruku nahoie, ten bude mit v manZelstvi navrch. (Dnesni klasicky dort pochazi z
jednoho druhu tésta, ktery byl u starych Rimani dilefitou soucdsti svatebni ceremonie.
Kolaé¢ byl rozdélen na malé kousky a ty hozeny pies hlavu nevésty. Hosté pak drobky
posbirali a snédli. Tento ritudl mél prosit bohy, aby poZehnali mladému paru spoustu déti).
. Aby manZelstvi vydrielo, musi nevésta i Zenich okusit svatebni dort. Pritomni
svatebni hosté nesmi svatebni dort odmitnout. Jemu i snoubencitm by to piineslo smiilu.
Bud’me radi, Ze nam ho daji na taliiek, ze zemé by tak asi nechutnal....

. Organizaci svatebniho odpoledne a zabavu ma na starosti Zenichitv svédek a matka
nevésty, neni -li urcen svatebni koordindtor. Svédek Zenicha ma na starosti také alkohol.
Stard se o dolévani hostiim a soucasné, aby néktery z hostit nevypil cely bar ( pokud si to
tedy nepiejete).

. Prvni tanec je uréen novomanielim - solo pro novomanZele. Moc hezky také
vypadd, kdy? svatebcané utvoii kruh, ve kterém novomanZelé sviij prvni tanec tanci. Dle
starych tradic je kruh okolo novomanZeli symbolem podpory rodiny a pidtel nové
vzniklému vztahu. Pry kruh symbolizoval i neporuSené panenstvi nevésty a svobodni
mlddenci se ho snaZili prolomit a ukrdst nevéstu. Pékny zvyk, nemyslite?

. Dale tanci nevésta s tatinkem a Zenich se svoji maminkou, na druhy tanec popadne
poprvé Zenich do ndruce svoji tchyni a nevésta tchdana. (Jako tieti par mohou tancit i
svédci). Poté uz je vhodné, aby pFitomni pani vyzvali do kola nevéstu a damy Zenicha.

. NovomanZelé by béhem vecera méli pozdravit vSechny piitomné hosty, se vSemi
kradtce promluvit a posedét s nimi. Sednout si s kamarddy mohou poté.
. Vybirani penéz béhem svatebni oslavy by mélo byt max. jednou a mélo by jit o

zdbavu, ne se snaZit hosty financné zruinovat. Vybirat se miiZe napiiklad i za tanecek s
nevéstou a Zenichem, pri drazbé svatebniho podvazku, na kolibku...

. Unos nevésty symbolizuje divéino odlouceni od rodicii. Pidtelé novomanzelii unesou
nevéstu. Zenich ji hledd a af ji najde, musi zaplatit vikupné. Tuto akci doporucujeme
casové ohranicit, aby ostatni hosté dlouho necekali na nevéstin ndavrat. \/ tento moment
toti kazda svatba ,usne*, takZe neundset daleko a podat informaci kam nevéstu unesli
duveéryhodné stiizlivé osobé...



